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ALTENPFLEGE- 
HELFER (M/W/D)
mit individuellem Eintritt
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Wir sind Ihr qualifizierter 
Partner für  
Weiterbildung

Sie möchten als Altenpflegehelfer (m/w/d) in 
der Pflegebranche durchstarten? Dann haben 
Sie mit uns, der FUWE GmbH, den richtigen 
Partner an Ihrer Seite! 

Mit unserer Weiterbildung erwerben Sie das 
notwendige Fachwissen und praktische Kön-
nen, um Menschen professionell und unterstüt-
zend zu begleiten. Unser Unterricht kombiniert 
theoretische Grundlagen mit einer spannen-
den Praxisphase, sodass Sie optimal auf Ihre 
zukünftige Tätigkeit vorbereitet sind.

Eine Förderung ist durch das Jobcenter oder 
die Agentur für Arbeit möglich! Wir unterstüt-
zen Sie hierbei gern!

Zertifiziert und  
zugelassen als anerkannter  
Bildungsträger nach AZAV

JETZT TERMIN 
VEREINBAREN!

JETZT  ERSTBERATUNG VEREINBAREN!

Geldern 
Issumer Tor 23 
47608 Geldern 
+49 2831 9736100
geldern@fuwe.de

Köln 
Weißhausstraße 23 
50939 Köln 
+49 221 9411600
koeln@fuwe.de

Bochum 
Wittener Straße 72 
44789 Bochum 
+49 234 93695517
bochum@fuwe.de

Herne 
Kirchhofstraße 5 
44623 Herne 
+49 2323 399070
herne@fuwe.de

Krefeld 
Luisenstraße 111a 
47799 Krefeld 
+49 2151 7639170
krefeld@fuwe.de



Die aufgelisteten Punkte stellen lediglich Teilausschnitte aus unserem Lehrplan 
dar. 

Altenpflegehelfer 
(m/w/d)
Unsere Bildungsangebote bringen Ihre 
Karriere auf Erfolgskurs! 

	✔ Krankenhäuser
	✔ Ambulante Pflegedienste 
	✔ Tagespflegeeinrichtungen
	✔ Hospizeinrichtungen
	✔ Betreute Wohneinrichtungen  

	 und vieles mehr

Inhalte

Berufliche Grundqualifikation

•	 Berufskunde 
•	 Hygiene

Betreuungskraft §§ 43b, 53b SGB XI

•	 Betreuung & Beschäftigung
•	 Pflegetheorien

Pflege

•	 Grundpflege
•	 Körpernahe Unterstützung

Behandlungspflege LG I & LG II §§ 132, 132a 
Abs. 2 SGB V

•	 Blutdruck- & Blutzuckermessung
•	 Arzneimittellehre

Grundlagen Palliativpflege

•	 Sterbephasen
•	 Angehörigenbetreuung fuwe

Weiterbildung • Umschulung • Coaching
Arbeitsmarktdienstleistungen

JETZT UNVERBINDLICH TERMIN VEREINBAREN!

Teilnahme- 
voraussetzungen

•	 Eigenmotivation
•	 Gute Deutschkenntnisse - B1
•	 Mindestalter von 18 Jahren
•	 Einwandfreies Führungszeugnis

Zielgruppe

Motivierte Personen mit oder ohne Berufser-
fahrung, die in der Pflegebranche durchstarten 
möchten.

Gut zu wissen

Unterrichtseinheiten & Dauer 

Gesamt Unterrichtseinheiten: 1392

Vollzeit: 9 Monate inkl. 2 Monate Praktikum

Teilzeit: 11,5 Monate inkl. 3 Monate Praktikum

Durchführungsform & Einstieg 

Hybrid, nach Absprache

Unterrichtszeiten

Vollzeit: Mo. – Fr., 08:00 Uhr – 15:00 Uhr

Teilzeit: Mo. – Fr., 08:45 Uhr – 13:45 Uhr 

Zertifikate & Nachweise

Am Ende der Weiterbildung erfolgt die Kompe-
tenzfeststellung durch den Prüfungsausschuss 
der FUWE GmbH und Sie erhalten ein dazu-
gehöriges Zeugnis sowie die entsprechenden 
Zertifikate Ihrer Maßnahme.

Warum FUWE?

•	 30 Jahre Branchenerfahrung
•	 Qualifizierte Dozent:innen
•	 Vertrauensvolles Lernumfeld
•	 Praktikumssuche
•	 Erstattung der Fahrtkosten durch den  

Kostenträger
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