Kirchhofstraie 5

44623 Herne

Tel.: +49 2323 399070
Fax: +49 2323 3990720
Mail: herne@fuwe.de

KERPEN
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WeiBhausstrafe 23
50939 KdIn

Tel.: +49 221 9411600
Fax: +49 221 94116040
Mail: kogIn@fuwe.de

KREFELD

BERATUNGSSTELLE
Stiftsplatz 13

50171 Kerpen

Tel.: +49 2237 9791170
Mail: kerpen@fuwe.de

GELDERN
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0,

LuisenstraBe 111a
47799 Krefeld

Tel.: +49 2151 7639170
Fax: +49 2151 7639172
Mail: krefeld@fuwe.de

VIERSEN

Krénkelsweg 8

41748 Viersen

Tel.: +49 2162 8156650
Mail: viersen@fuwe.de

BOCHUM

Wittener Strafie 72
44789 Bochum

Tel.: +49 234 93695517
Mail: bochum@fuwe.de

www.fuwe.de

BERATUNGSSTELLE
Issumer Tor 23

47608 Geldern

Tel.: +49 2831 9736100
Mail: krefeld@fuwe.de

DUISBURG

BERATUNGSSTELLE
Steinsche Gasse 4
47051 Duisburg

Tel.: +49 203 3469960
Mail: krefeld@fuwe.de
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Vollzeit & Teilzeit

AVGS nach § 45 Abs. 1 Satz 1 Nr. 1 SGB Il

SOZIALCOACHING

Individuelle Begleitung bei Gespréchen z. B. mit Behdrden, Vermietern, Energieversorgern etc
Individuelle Gesprdchstermine je nach Wunsch in Ihrer vertrauten Umgebung
(bei lhnen zu Hause, Café etc.) mdglich.

INTEGRATIONSORIENTIERTE
UNTERSTUTZUNG BEIM
NEUAUFBAU DES LEBENS

www.fuwe.de
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+ Integrationsorientierte Unterstiitzung beim Neuaufbau des Lebens - AVGS nach § 45 Abs. 1 Saiz 1 Nr. 1 SGB Il

' GESPRACHSPUNKTE

- Analyse der eigenen beruflichen Situation
und des Umfeldes

-Kldrung der Hemmnisse

- Entwicklung von beruflichen Zielen
und Lebenszielen

- Erarbeitung von Losungen und deren
zeitliche Einordnung

- Entdeckung und Weiterentwicklung
der Eigenmotivation

- Energie-/Zeitmanagement

- Stressreduktion (praktische Ubungen)

- Bewerbungsvorbereitungen

- Umsetzung erster Schritte

- Nutzung von Erkenntnissen und Fahigkeiten
fiir eine Korrektur/Neuausrichtung eines Ziels

- Analyse von Erfolgen und Niederlagen

- Unterstiitzung in Bereichen wie Schulden,
Wohnung, Sucht, Psyche, Schwangerschatt,
Straffalligkeit

www.fuwe.de

- - (Re-)Integration in Arbeit und Beschftigung
- -Neuaufbau des Lebens - soziale Integration
- Steigerung der Lebensqualitét

- Starkung der personlichen Ressourcen

- Motivation

. ZIELGRUPPE

Menschen in schwierigen

- Situationen wie:

- Langzeitarbeitslosigkeit

- Frsorgebediirfigkeit

.- Psychische Schwierigkeiten

Individuelle Begleitung bei Gespréchen

7. B. mit Behtrden, Vermietern, Energieversorgern etc.

. Individuelle Gesprédchstermine je nach Wunsch in Ihrer ver-
© trauten Umgebung (bei Ihnen zu Hause, Café etc.) mdglich.

INDIVIDUELLE
TERMINVEREINBARUNG

Ihre Vertrauenspartner sorgen fir Ihr
emotionales Wohlempfinden auf
Wunsch auch in Ihrer vertrauten Umgebung

 ZERTIFIZIERT und zugelassen

PROBLEMBEWALTIGUNG UND STABILISIERUNG MIT PROFESSIONELLER
UNTERSTUTZUNG IM PERSONLICHEN, BERUFLICHEN UND FAMILIAREN UMFELD

DIVERSITY MANAGEMENT ZUGANGSVORAUSSETZUNGEN

- Eigenmotivation
- Interesse am Beratungsangebot
und am Gespréchsbedarf

Unterschiedliche Lebenssituationen

und Interessen von Frauen und Ménnern,
positive Wertschétzung der individuellen
Verschiedenheit, das Erreichen einer
produktiven Gesamtatmosphdre, das
Verhindern der sozialen Diskriminierung
von Minderheiten und die Verbesserung der
Chancengleichheit werden im

Rahmen des Diversity Managements von der
FUWE GmbH téglich berlicksichtigt.

Es gelten die Zugangsvoraussetzungen des
Kostentrédgers.

Das Sozial-/Einzelcoaching kann durch die
Agentur fir Arbeit/das Jobcenter in

Form eines Aktivierungs- und
Vermittlungsgutscheins geférdert werden.

WIR BIETEN IHNEN EINE INTEGRATIONSORIENTIERTE UNTERSTUTZUNG BEIM NEUAUFBAU
DES LEBENS AN UND EINE INDIVIDUELLE BETREUUNG UND BERATUNG IM HINBLICK AUF
IHRE BERUFLICHE UND SOZIALE INTEGRATION
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als anerkannter Bildungstrdger nach AZAV " EINSTIEG individuell
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